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SOMOS SERVOS · PERCURSO FORMATIVO

Conhecer e viver
a espiritualidade servita
Seis encontros para a oração pessoal
e a partilha em comunidade.

COMO USAR ESTE ROTEIRO

Você pode fazer um encontro por semana. Reserve de 20 a 30 minutos, ajustando
o tempo à sua realidade. Leia a passagem bíblica em sua Bíblia e depois a página
indicada do Somos Servos. Reflita, reze e escolha um gesto concreto para a
semana.

Em grupo, uma pessoa pode conduzir a leitura. Dê espaço à escuta e à partilha
livre. Ao iniciar o encontro seguinte, retome brevemente o compromisso
assumido.

OS ENCONTROS

1. Conhecer os Servos de Maria (p. 2)

2. Os Sete Fundadores: caminhar juntos (p. 3)

3. Monte Senário: escutar e discernir (p. 4)

4. Com Maria, acolher a Palavra (p. 5)

5. Junto à Cruz: aprender a compaixão (p. 6)

6. Responder ao chamado e servir (p. 7)

ACESSO À VERSÃO DIGITAL

Abrir o percurso completo e suas leituras

As leituras completas e os recursos externos precisam de internet. Os links deste PDF são clicáveis. As orações
são propostas para os encontros. Este roteiro introdutório acompanha conteúdos publicados no Somos Servos.

Edição para impressão · outubro de 2026

https://charlieleitao-spec.github.io/somos-servos-app/percurso-servita.html
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ENCONTRO 1 DE 6

Conhecer os Servos de Maria
O nome Servos de Maria convida a reconhecer o serviço como caminho de
seguimento de Jesus. Conhecer a Ordem é também perguntar como o Evangelho
pode orientar nossos relacionamentos e nossas escolhas. Este primeiro encontro
apresenta a identidade servita e abre o caminho dos próximos encontros.

ESCUTAR A PALAVRA

Leia Mc 10,42-45.

LEITURA NO SOMOS SERVOS

Abrir a leitura para este encontro

https://somosservos.blogspot.com/p/quem-sao-os-servos-de-maria.html

PARA REFLETIR E PARTILHAR

O que mais chamou sua atenção nessa apresentação? Onde você encontra uma
oportunidade concreta de servir?

GESTO PARA A SEMANA

Escolha uma tarefa simples que possa realizar em favor de alguém, sem buscar
reconhecimento.

ORAÇÃO

Senhor Jesus, ensine-nos a servir com liberdade e alegria. Que a inspiração de
Maria nos ajude a acolher sua Palavra e a cuidar dos irmãos. Amém.

REGISTRE UMA PALAVRA OU UM COMPROMISSO

https://somosservos.blogspot.com/p/quem-sao-os-servos-de-maria.html
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ENCONTRO 2 DE 6

Os Sete Fundadores: caminhar juntos
A experiência dos Sete Fundadores coloca a vida comum no centro da memória
servita. Sua história ajuda a olhar para as pessoas com quem partilhamos a
caminhada. A fraternidade amadurece quando cada pessoa pode oferecer seus
dons e também receber ajuda.

ESCUTAR A PALAVRA

Leia At 4,32-35.

LEITURA NO SOMOS SERVOS

Abrir a leitura para este encontro

https://somosservos.blogspot.com/p/os-sete-santos-fundadores-dos-servos-de.html

PARA REFLETIR E PARTILHAR

Quem sustenta sua caminhada de fé? Que atitude sua pode favorecer a
comunhão em casa, na comunidade ou no trabalho?

GESTO PARA A SEMANA

Procure uma pessoa com quem você precisa retomar o diálogo. Comece pela
escuta.

ORAÇÃO

Deus de comunhão, fortaleça os laços entre nós. Dê-nos paciência para acolher
as diferenças e humildade para pedir perdão. Amém.

REGISTRE UMA PALAVRA OU UM COMPROMISSO

https://somosservos.blogspot.com/p/os-sete-santos-fundadores-dos-servos-de.html
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ENCONTRO 3 DE 6

Monte Senário: escutar e discernir
Monte Senário ocupa um lugar importante nas origens servitas. Neste encontro,
sua memória acompanha um exercício de recolhimento: reservar tempo para
estar diante de Deus, reconhecer o que temos vivido e discernir o próximo passo.
O silêncio pode tornar nosso serviço mais atento.

ESCUTAR A PALAVRA

Leia Mc 6,30-32.

LEITURA NO SOMOS SERVOS

Abrir a leitura para este encontro

https://somosservos.blogspot.com/p/monte-senario-berco-espiritual-dos.html

PARA REFLETIR E PARTILHAR

Que situações têm ocupado seu coração? O que você precisa apresentar a Deus
antes de tomar uma decisão?

GESTO PARA A SEMANA

Reserve dez minutos de silêncio. Leia a passagem bíblica e termine
apresentando ao Senhor uma decisão ou preocupação.

ORAÇÃO

Senhor, aquiete nosso coração. Ajude-nos a escutar sua Palavra e a reconhecer
os apelos que chegam pela vida dos irmãos. Amém.

REGISTRE UMA PALAVRA OU UM COMPROMISSO

https://somosservos.blogspot.com/p/monte-senario-berco-espiritual-dos.html
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ENCONTRO 4 DE 6

Com Maria, acolher a Palavra
O encontro com Maria na Anunciação convida a uma resposta pessoal ao
chamado de Deus. Sua disponibilidade pode acompanhar nossa oração e nosso
discernimento. Depois da leitura, procure relacionar a passagem do Evangelho
com uma responsabilidade concreta de sua vida.

ESCUTAR A PALAVRA

Leia Lc 1,26-38.

LEITURA NO SOMOS SERVOS

Abrir a leitura para este encontro

https://somosservos.blogspot.com/p/maria.html

PARA REFLETIR E PARTILHAR

Que palavra do Evangelho você deseja guardar? Qual responsabilidade pede hoje
uma resposta mais generosa?

GESTO PARA A SEMANA

Retome uma frase da passagem bíblica durante a semana e deixe que ela ilumine
uma escolha cotidiana.

ORAÇÃO

Pai de bondade, pela ação do seu Espírito, torne nosso coração disponível à
sua vontade. Com Maria, aprendamos a acolher Jesus e a testemunhar seu
Evangelho. Amém.

REGISTRE UMA PALAVRA OU UM COMPROMISSO

https://somosservos.blogspot.com/p/maria.html


ORDEM DOS SERVOS DE MARIA

Somos Servos · formação e espiritualidade 6

ENCONTRO 5 DE 6

Junto à Cruz: aprender a compaixão
A contemplação de Maria junto à Cruz tem um lugar especial na tradição servita.
Este encontro propõe transformar a oração em proximidade: reconhecer quem
sofre e oferecer uma presença respeitosa, capaz de escutar e acompanhar. A
esperança cristã sustenta esse cuidado.

ESCUTAR A PALAVRA

Leia Jo 19,25-27.

LEITURA NO SOMOS SERVOS

Abrir a leitura para este encontro

https://somosservos.blogspot.com/p/nossa-senhora-das-dores.html

PARA REFLETIR E PARTILHAR

Quem, perto de você, precisa de companhia? Como oferecer ajuda respeitando o
tempo, a vontade e a dignidade dessa pessoa?

GESTO PARA A SEMANA

Faça uma visita ou uma ligação a alguém que esteja doente, enlutado ou sozinho.
Escute com atenção.

ORAÇÃO

Jesus, crucificado e ressuscitado, sustente os que sofrem. Com Maria, sua Mãe,
ensine-nos a permanecer próximos e a oferecer consolo e esperança. Amém.

REGISTRE UMA PALAVRA OU UM COMPROMISSO

https://somosservos.blogspot.com/p/nossa-senhora-das-dores.html
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ENCONTRO 6 DE 6

Responder ao chamado e servir
Ao concluir o percurso, retome o que você conheceu e experimentou. O
discernimento cresce na oração, no diálogo e na participação da comunidade. A
página de leitura apresenta caminhos vocacionais e pode ajudar quem deseja
aprofundar sua aproximação com a família servita.

ESCUTAR A PALAVRA

Leia Jo 1,35-39.

LEITURA NO SOMOS SERVOS

Abrir a leitura para este encontro

https://somosservos.blogspot.com/p/vocacao.html

PARA REFLETIR E PARTILHAR

Que encontro mais tocou sua vida? Que compromisso possível você deseja
assumir para o próximo mês?

GESTO PARA A SEMANA

Escolha um compromisso de oração, fraternidade ou serviço e combine uma
conversa com alguém que possa acompanhar sua caminhada.

ORAÇÃO

Senhor, agradecemos os dons recebidos neste caminho. Conduza nossos
passos e ajude-nos a responder ao seu chamado com perseverança, em
comunhão com a Igreja. Amém.

REGISTRE UMA PALAVRA OU UM COMPROMISSO

Depois de um mês, retome seu compromisso. Em grupo, partilhe os frutos e as dificuldades.

https://somosservos.blogspot.com/p/vocacao.html

